
А Л А Д Ь И Н А  Н А Т А Л Ь Я  А Л Е К С Е Е В Н А ,  
Н А Ч А Л Ь Н И К  О Т Д Е Л А  М А Р К Е Т И Н Г А   

О О О  « М М К  « Ф О Р М Е Д » ,  В Р А Ч  Э П И Д Е М И О Л О Г  

Результаты и возможности экспресс-тестирования в 
современной профилактике и дифференциальной 

диагностике при гриппе и COVID-19.  
Продолжению быть… 



История экспресс-теста 
(point-of-care)  

В 1970 году домашний тест на беременность «Предсказатель» выпустили в Канаде. 

 

В 1988 году компания Unilever выпустила на рынок первый тест-полоску для определения 

беременности с получением результата через несколько минут. 

 

В 1980 году были разработаны экспресс-тесты для определения заражения ВИЧ, их 

встретили с опаской, как и все новое. 

 

В 2004 году начинают применяться в странах Западной Европы экспресс-тесты на грипп. 



История становления экспресс тестирования на инфекции в РФ 
Ретрочек ВИЧ - эксклюзив ММК Формед с 2004 года 



Быстро              Точно              Удобно 

Педиатрические:                                                 Дифференциальная диагностика ОРВИ 

Стрептококк А                                                       Грипп А и В 

Ротавирус                                                               COVID-19 

Энтеровирус                                                           Респираторно-синцитиальный вирус              

Астровирус                                                             Аденовирус 

 
Кишечные инфекции:                                        Тесты на инфекции: 

Гепатит А                                                                ВИЧ 

Хеликобактер пилори                                            Гепатит А, В, С 

Сальмонелла                                                          Сифилис 

Эшерихия коли                                                      Туберкулез 

                                                                                 Прокальцитонин 

 

Онкологические заболевания:                          Диагностика инфаркта миокарда: 

Гемоглобин (скрытая кровь)                                 Миоглобин 

Кальпротектин                                                        Тропонин 

                                                                            

 Подробная информация и полный электронный каталог на сайте 
www.rapidtest.ru 

http://www.rapidtest.ru/
http://www.rapidtest.ru/
http://www.rapidtest.ru/


Принцип работы экспресс-тестов 

Биоматеририал для исследования:  

цельная кровь, сыворотка, плазма, слюна, околодесенная жидкость, носовой секрет, моча, кал.  

       

Качественное обнаружение методом иммунохроматографии специфических антител или антигенов вируса, 

присутствующих в образцах для исследования. 

Антитела или антигены нанесены в области тестовой линии. Во время тестирования образец реагирует с 

частицами, покрытыми антителами или антигенами на тесте. Затем смесь мигрирует вверх по мембране в 

результате капиллярного действия и реагирует с антителами или антигенами в области тестовой линии. Если 

исследуемый образец содержит антигены или антитела, то в результате этого в области тестовой линии 

появится цветная линия. Если образец мазка не содержатся антигены или антитела, то окрашенная линия не 

появится в области тестовой линии, указывая на отрицательный результат. 

Антитела или антигены обнаружения не 

находятся в области мутации, что  

не сказывается на достоверности 

диагностики 



Эволюция массового экспресс-тестирования в эпоху COVID-19 

Экспресс-тест для выявления антител 

IgM/IgG к вирусу 2019-nCoV 

Признаки                               COVID-19                            Грипп                                  ОРВИ 
Инкубационный период                 2-10 сут.                   От нескольких часов до 1,5 суток       3-14 сут. 

Начало                                           Острое                                      Острое                                     Постепенное 

Течение                                          Острое                                      Острое                                     Затяжное 

Ведущий клинический                 Дыхательная                         Интоксикация                            Катаральный 

синдром                                      недостаточность 

Выраженность интоксикации     Сильная                                 Сильная                                       Умеренная 

Температура тела                        38С и выше                           39С и выше                                  Субфебрильная 

Катаральные явления                  Умеренно выражены           Умеренно выражены                   Сильно выражены 

Кашель                                        Сухой, умеренный                Сухой, мучительный                    Влажный 

Ринит                                           Возможен в начале              Заложенность носа                  Обильное отделяемое 

Поражение легких                       С 3-5 суток пневмония         Со 2-3 суток пневмония            Отсутствуют 

Ведущий синдром                       Острый респираторный        Трахеит, нижний                    Бронхит, тонзиллит, 

респираторных поражений         дистресс синдром                 респираторный синдром           Ринофарингит 

Поражение глаз                           Редко                                       Отсутствует                                Конъюктивит 

Поражение других органов         Часто диарея                           Отсутствует                             Диарея, экзантема 

COVID-19 + 
грипп 

 

                      антиген антитела 

Экспресс-тест для выявления антигена к 

SARS-COV-2 



Массовый опыт применения 

ГБУ «Станция скорой и неотложной медицинской помощи им. А.С. Пучкова» 
Департамента здравоохранения г. Москвы 
 
Данные учтены и обработаны в системе Станции скорой и неотложной медицинской помощи 

 
• в 2021 году  сделано  109 000 тестов на грипп А и В и  254 000 тестов на COVID-19 

• в 2022 году  сделано  384 617 тестов на грипп А и В и  119 000 тестов на COVID-19  

 

 

 
 
 
 

         В 2022 году поставлено 7 000 000 тестов  на COVID-19 в 200 ЛПУ г. Москвы 

 
 
 
 
 
 



 
  Почему нужен комбинированный экспресс-тест 

 

• Правильно поставить диагноз при одновременной  

циркуляции вирусов и схожести симптомов 

 

• Маршрутизация и тактика лечения 

 

• Два анализа в одном применении 

 

• Противоэпидемические мероприятия 

 

• Мониторинг за циркуляцией вирусов  

 

• Мониторинг проявлений эпидемического процесса 

 

• Борьба с антибиотикорезистентностью 

 

                                                                               Регламентирующая база: 

1. Новая версия 17 Временных методических рекомендаций по профилактике, диагностике и лечению новой 

 коронавирусной инфекции, подготовленную ведущими российскими экспертами в области инфекционных заболеваний. 

 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача  «О мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных вирусных 

инфекций в эпидемическом сезоне 2022-2023 годов» 

 

3. Памятка МЗ РФ от 28.11.2022 г. для органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации в сфере  

охраны здоровья о проведении дифференциальной диагностики COVID-19 с гриппом и ОРВИ. 

 

4. Письмо МЗ РФ от 19.12.2022 г. для органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации в сфере  

охраны здоровья. 



Комбинированный экспресс-тест Ecotest для одновременного 
определения антигенов COVID-19  и гриппа А и В 

 

 

Индивидуальная упаковка 

1 тест-устройство 

1 зонд-тампон 

1 буфферный раствор 

1 пробирка для экстракции 

1 инструкция 

COVID-19  

Специфичность – 100% 

Чувствительность – 96,7% 

Грипп А  

Специфичность – 100% 

Чувствительность – 100% 

Грипп В  

Специфичность – 100% 

Чувствительность – 96% 

Точность диагностики 

Проведение анализа 

Интерпретация результата 

В 2022 году проведена апробация на базе  

«Станции скорой и неотложной 

медицинской помощи им. А.С.Пучкова» 



Выявление бессимптомных носителей в детских коллективах 

 

Лучшие практики Москвы в «пилотном» проекте -  

экспресс-тестирование в 10 московских школах 



Назальный экспресс-тест для выявления  
COVID-19  и гриппа А и В 

Индивидуальная упаковка  

№ 5 и № 20 

Каждый тест-набор в 
индивидуальной упаковке включает 

всё необходимое для проведения 
одного теста 

Проведение анализа 
Интерпретация результата 

                 Преимущества 

• Без дискомфорта при проведении анализа 

 

• Два анализа в одном применении 

 

• Минимум манипуляций 

 

• Удобный коллектор для забора из носа 

 

• Дозированный буфер 

 



Контакты   ООО «ММК «Формед» 

Полные каталог средств экспресс-диагностики на сайте: 

 www.rapidtest.ru 

 
 

 

      тел.:    8 (800) 333-62-54 

e.mail: formed@fmed.ru 

www.fmed.ru 

Полезная информация для специалистов и родителей по вакцинам 
www.vakcina.ru 

Специализированная аптека  
Вашего иммунитета 

«Иммунотека» 

 
www.immunoteka.ru 

http://www.rapidtest.ru/
http://www.fmed.ru/
http://www.vakcina.ru/
http://www.vakcina.ru/
http://www.immunoteka.ru/


Благодарю за внимание! 


